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牧者的話 
 

 

謙心當使眾人知， 

主近臨門顯及時。 

凡事謝恩勿掛慮， 

感恩陳訴告神知。 
 

主賜平安超所思， 

基督裡面皆福祉。 

所經路徑滴油脂， 

努力面前相扶持！ 

 

5  當叫眾人知道你們謙讓的心。主已經近了。6  應當一無掛慮，只要凡事借著禱告、祈求和感謝，

將你們所要的告訴 神。7  神所賜出人意外的平安，必在基督耶穌裡保守你們的心懷意念。經文：腓立

比書 4：5-7 
 

  親愛的弟兄姐妹，時光荏苒，光陰似箭。轉眼間 2025 年已快走完，在迎接 2026 年新年即將來臨之

際，我們回首過去的一年，心中有說不完的感言，數不盡的恩典。我們走過的每一步，都無不刻印著神

的信實與憐憫。 
 

  回顧這一年，我們的生命、家庭、事奉、工作，甚至國家與世界，都經歷了許多我們始料未及的變

化。有時候我們覺得道路崎嶇、力量有限；有時候我們面對試煉、疾病、衝突和壓力；也有時候我們在

主裡經歷突破、成長、醫治和更新。然而，無論環境如何，我們從不孤單。因為有主的陪伴，軟弱變剛

強；憂傷得安慰；迷惘有亮光；缺乏得滿足；試探變試煉；仰望蒙堅固…, 正像保羅所說：我為基督的

緣故，就以軟弱、淩辱、急難、逼迫、困苦為可喜樂的；因我什麼時候軟弱，什麼時候就剛強了。 林 

後 12:10】 
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  這一年裡，有高山也有低谷，有歡笑也有眼淚；有計劃的實現，也有出人意料的挑戰。然而，無論

環境如何改變，神的信實卻從未改變。祂的恩典在我們未曾察覺之處托住我們，祂的慈愛在我們最軟弱

的時候扶持我們，祂的同在在我們走過的每一步中顯明。 
 

  這一年，我們見證了許多禱告的回應。我們也看見神在弟兄姐妹的見證中彰顯祂不變的信實：有得

醫治的見證，有重燃信心的見證；有家庭恢復的見證，有靈魂得救的見證；有絕處逢生的見證，也有試

煉中堅定站立的見證。 
 

  每個見證，都在告訴我們神仍在作工，神仍與祂的兒女同在。願這一本《感恩見證集》成為我們共

同的屬靈紀念冊，提醒我們：所走的路，不是偶然；所經歷的一切，都有神的美意；我們今天能站立，

都是因著祂的恩典。 
 

  如今，2026 年的門即將開啟。願我們帶著感恩的心，邁向神為教會、為家庭、為每一位弟兄姐妹

所預備的新的一年。願我們在新的一年裡更渴慕神的話，更常常禱告，更彼此扶持，更火熱傳揚福音。 
 

  願我們繼續數算主恩典，直到主再來。願主賜福祂的教會，也賜福所有尋求祂心意的人。感謝你的

閱讀！願神祝福你們和你們全家！  
 

張牧師&師母 

2025 年 11 月 28日 
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2025 年 5 月布達佩斯短宣點滴 
NCBC 2025 短宣隊 

（執筆：程金龍、寇克紅） 

 

  在經過了將近兩年的禱告和準備之後，2025 年 5 月我們夫婦和牧師、師母，立新、明亞等 6 人組

成的 NCBC 短宣隊終於踏上了歐洲宣教的旅程。在這短短的十天左右的行程中，我們在匈牙利布達佩

斯與當地的Daniel 和 Mary 牧師、師母、以及同工們密切配搭，傳講神的話語。隨後我們又與Daniel 牧

師同行，前往捷克的布拉格，與 Daniel 牧師的 IMB（International Mission Board 美南浸信會國際宣教委

員會）的同事和當地的華人查經班負責人見面交通。最後，我們又驅車抵達德國的慕尼克，專程探望一

位由明亞多年關懷的一位老同學。牧師與這位有著痛苦人生經歷的人談福音直到深夜，最終，她欣然決

志信主。 
 

  感謝主，借著教會弟兄姊妹們的禱告扶持，這一路下來共有 7 位朋友決志信主。以下是我們這次行

程的一些記錄。深刻體會到不是我們自己能夠做什麼， 而是全然出於神的帶領與恩典。祂賜智慧，使

我們一路平安、滿有果效。同時，我們也看見自己的不足，在短宣中自己被神使用，在被神使用的過程

中得著更多的造就。每到一處，看到弟兄姊妹們渴慕追求真理的心，就更加讓我們感受到傳福音佈道使

命的迫切性。 
 

  在出發之前， 短宣隊準備了中英文的小本聖經，每家帶 20-25 本，另外還有一些屬靈的書籍，如

《新生命》，《新生活》，以及我們兒童主日學用過的一些教材和張貼的牆畫。臨行前，Mary 臨時提出需

要請我們帶一些適合孩子的手工材料，如聖經人物和故事相關的剪紙用品，便於在外展中以輕鬆方式向

當地兒童介紹耶穌。立新弟兄立即上網訂購，物品恰好趕在出發前送到。於是，這些屬靈書籍與資料很

快就把我們原本不大的行李箱填得滿滿的！ 
 

  清楚的記得，在出發的前夜，啟樟和穎霞賢伉儷在火鍋店設宴，邀請我們六人和其他幾位教會的弟

兄姊妹，為我們餞行，鼓勵我們，放膽為主做工，此情此景，至今歷歷在目。在踏上征途的當天，啟樟

和潁俠夫婦將牧師師母送往機場。感謝主，是教會弟兄姊妹的愛心、代禱與支持，更是神的憐憫和恩典，

使我們無論身在何處都能剛強壯膽。儘管有時差的困擾和每天緊張的行程安排，我們沒有任何事故或身

體的不適，最後平安順利返回，完成了這次短宣的服事。 
 

  短宣隊在布達佩斯期間，當地的傳道人義勇軍牧師（Daniel 和 Mary）夫婦，以及主要同工顧長老/

古姊妹夫婦；柴弟兄/于姊妹夫婦；麥子姐妹等十幾位，熱情的接待了我們，並與我們一起配搭。 
 

  5 月 15 日我們開車到達布達佩斯，直奔 Daniel 和 Mary 的家，那裡已經有 10 多位同工等侯，Mary

師母準備了地道的中國菜，弟兄姐妹們也帶來各式菜餚，以歡迎宴會的形式熱情的接待我們。晚餐後進

行交通時，張牧師為弟兄姊妹們解答了許多信仰問題， 尤其是柴弟兄提出的關於末世、被提的問題？

張牧師講解了將來主再來我們被提之後的聖經的教導。柴弟兄也是山東人，和牧師是老鄉，於是問題一

個接著一個，不知不覺就到了夜裡。整個聚會氣氛溫暖熱情，我們雖然和這裡的弟兄姊妹們是初次見面，

但我們在主裡親如一家，讓人非常感動，難忘。 
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  在布達佩斯的那幾天，我們住在當地教會一位姐妹所經營的AIR BnB，她給了我們很好的價格，我

們在一套公寓裡，剛好有三個臥室，一個小客廳和廚房。記得我們的早餐是每人一碗湯麵，是我們在雜

貨店裡買回來的速食麵，雞蛋，黃瓜等食材。大家一人一碗，吃的很開心。按照明亞的回憶錄說， 

“我們享用了金龍弟兄精心為大家準備的 coffee 和早餐——熱騰騰的速食麵，色香味俱全，看著就令人

胃口大開。”，她這樣的表揚，激勵了我每天都積極煮面、下雞蛋（打成花花），那一點點的辛苦早就

煙消雲散了。一天早餐時，牧師還向大家推薦試飲橄欖油，說是可以治療便秘的問題。弟兄姊妹真的是

和睦同居，互相關愛，體驗在主裡我們是一家人的美好。 
  

  因為大城市停車不便，立新總是先把我們送回住所，然後在附近找可以停車的地方，由於語言不通，

是否允許停車也不確定。車停好了之後，他還要走路 20 多分鐘到住所。早上出發，仍是立新弟兄先出

門，把車開到我們住的地方接我們。如此特殊待遇，我們除了感恩還是感恩！行程中大部分時間的行程

都是立新辛苦開車，有時候連續開車好幾個小時。立新真是我們這次宣教旅程的“頭號司機”、好夥伴、

好同工！感謝主有他和明亞夫婦的參加，使旅程更順暢安全。我們深深感謝主賜下如此有愛心可靠的同

工。 
 

  5 月 16 日一早，我們來到了當地教會所租的一個樓房會議室聚會。按照事先的安排，張師母應邀

做了四堂主題為《婚姻與家庭》的專題講座，上午和下午各兩堂，之後還有問題解答。師母從當今的現

狀入手，分析家庭不和、婚姻危機的一些根源，然後按照神的話語，指點迷津。我看到有些弟兄姊妹在

拍照記錄，顯然他們深深的被打動。在之後的交流中，他們就開始檢討自己過去在家庭婚姻中有哪些地

方不符合神的心意，比如總是以自我的好惡去與配偶“鬥爭”。 看見弟兄姊妹和福音朋友們全神貫注

的聽講，師母放聲講論，毫不吝嗇自己本意沙啞的嗓音（還沒有從旅途和時差中緩過來）。 這一天下來，

隨著時間的推移，師母的嗓子就開始“冒煙”疼痛。隨行的明亞和克紅姐妹趕快翻出帶來的維生素、咽

喉散之類的讓師母服用。晚上，柴弟兄、于姊妹夫婦邀請我們和 Daniel 牧師夫婦在一家匈牙利傳統餐

館共進晚餐，據說這家餐館的烹飪保留了中世紀的風格。感謝主，當地同工熱情的接待我們，讓我們在

宣教的路上也參觀了當地的文化和人文景觀。 

 

 
2025 年 5 月 16 日：師母專題《家庭與婚姻》， 共四講（非常辛苦，嗓子都啞了） 

 

  次日，5 月 17 日一早，明亞的專題講座《美國申請大學的注意事項》就轟轟烈烈的登場了！今天

來的人數似乎比昨天還多一點。估計是師母的講座感動了一些人，他們便邀請了更多的人來聽講座。明

亞對“美國大學入學申請”進行了全面講解，但重點是如何選擇一所信仰不受限制的大學，以及在進入
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大學之後不被魔鬼誘惑和俘獲。面對美國大學裡的一些槍擊暴力、毒品問題、同性戀、變性人等問題，

提請家長們防範。以聖經為基礎，把孩子的前程放在神的手中才是最穩妥的。因此，積極鼓勵家長們帶

領孩子信主，不走入危險的歧途。之後， 明亞又解答了一些家長的問題，並邀請立新、克紅和我分別

上臺做個人來美國是如何信主的蒙恩見證。 

 

        
明亞專題講座《在美國申請大學的注意事項》專題講座之後金龍當場作見證 

 

  當天中午，當地同工訂購了匈牙利的比薩（PIZZA），午餐時立新和克紅也做了信主的個人見證。

克紅看見有 3 位心裡非常有聖靈的感動，就請求牧師為他們做決志的禱告。張牧師抓住機會，征得他們

三位同意之後，當場就帶領他們做了決志的禱告。其中有一位弟兄在聽了一天半的講座之後，對我說，

現今世界的敗壞，除了按聖經的教導，沒有其它辦法使其改邪歸正。可見他相信了主的大能。三位當中

有一位即將進入大學的小妹妹，沒有經過太多的掙扎，立刻就信了，見證了馬可福音 10:14 主耶穌 

“ 對門徒說 ： 讓小孩子到我這裡來 ，不要禁止他們 ；因為在神國的 ，正是這樣的 人 。”。 

 
2025 年 5 月 17 日： 週六明亞講座後午餐期間，張牧師帶領三位決志禱告 

 

  5 月 17 日下午，Daniel 牧師安排大家走訪家庭。我們 “兵” 分三路： 

1. 張牧師、師母、Mary、顧長老夫婦一個小組，來到了來自北京的史姐妹及她的父母的家中。史姐妹

信仰多種宗教，提出了許多信仰方面的問題，牧師一一解答，指出唯有基督耶穌才能拯救世人。交

談及傳講福音後，牧師等一行帶領她和她母親決志信主。感謝主！ 
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牧師師母、Mary、顧長老探訪北京史姐妹及她的父母 

 

2. Daniel 牧師開車帶金龍、克紅去一家來自新疆的同胞家傳福音。他們家也是新疆建設兵團的，因此

我們之間有很多的話題，親切感一下子就拉近了。母親（大姐）是基督徒，也常常去華人教會聚會，

但是女兒和兩個外孫還沒有信主。女婿經常在匈牙利和國內之間穿梭，常常不在家。交談中大姐的

女兒表明了態度，她信奉道教，一切隨緣。大家各自相信自己的，“井水不犯河水”，各自為安，

和諧就好。她的客廳書架上更是擺滿了一些道家“老子”的書籍。我們就把基督耶穌是誰，為什麼

我們相信基督是唯一的真神，宇宙萬物都是出於祂，未來世界人類結局等等都做了講解。我還反問

了一個問題，“不知道道教有沒有指出人類的起源，人在世界上存在的意義，以及人類終結？有什

麼任何信仰能夠給出清楚的答案？“。我還說，”人靠自己的醒悟或悟性是靠不住的，人的軟弱和

罪性註定了人類走向滅亡。但是，人類是大有希望的，就是相信耶穌基督，祂可以以無罪之身拯救

世人，讓我們有永生！ 
 

  Daniel 牧師則于兩位 10 幾歲外孫子談的熱火，他拿出了他的手機，按照 IBM 的突破策略，給

小外孫們看漫畫，一幅一幅的展示人的起源，始祖犯罪，耶穌降臨，認罪悔改得永生！不一會最小

的外孫就願意跟著 Daniel 牧師做了決志的禱告！感謝主！那個大外孫卻很世故，他提出了一個問題，

超出了大人的想法：他說：“如果耶穌頂了我們的罪，我們的罪都到耶穌那裡了，那麼祂不也和我

們一樣成了一個罪人了嗎？那麼我還相信祂幹嘛？”。我們告訴他，主耶穌是解決罪的靈丹妙藥，

祂替我們頂罪死在十字架上，代價痛苦無比，但祂捨身的結果是使信祂的人得救，而祂依然是沒有

罪的，而且死後復活，還要再來，帶我們一切信祂的人一同進入神的國。我打了一個很直接的比喻：

耶穌好比是一個清澈的大海，我們好比是一隻弄髒的小手帕，把小手帕在這個清澈的大海裡洗乾淨，

但大海依然是乾淨清澈的。。。 
 

  我們在新疆大姐家的時候，剛好碰上了一位電工修理後院的照明系統，也是中國人。我們三人

就抓住機會和這位工人談福音。他的問題是他以為基督教不公平，沒有看見對壞人的懲罰，對待

“好人“和”壞人“都一樣。於是，我們有做了關於神愛世人，神就是愛，什麼是愛的討論。感謝

主賜機會給我們。 
 

  不知不覺就到了吃晚飯的時候了。原來沒有計劃在他們家吃飯，但大姐挽留我們，做了可口的

飯菜，Daniel 牧師帶領他們全家做了謝飯的禱告，祝福了這個家庭，求主帶領他們全家早日信主，

得著平安和喜樂。 
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Daniel 牧師、金龍、克紅去新疆同胞家傳福音，小兒子決志信主；“順便”給一個修理工傳福音 

 

3. 立新，明亞與柴弟兄、于姐妹和喜愛姐妹探訪一對來自黑龍江的夫婦，妻子已經決志，丈夫剛從國

內回來。雖然仍有許多問題，但是他們表示應該好好讀讀聖經。喜愛姐妹的丈夫是一位導演，他們

正在拍攝一部叫以聖經為題材的《好撒瑪利亞人》的電影。立新、明亞這一組因為專注在談話上了，

可惜分別時沒有留下談話的照片。 
 

  現在大家可能看出了 Daniel 牧師對這三組的行程安排真是用心良苦。牧師和師母來自北京，他們

就去看望北京來的家庭，我們來自新疆，剛好這裡有一家來自新疆的，而立新、明亞來自遼寧，就差他

們去了同是東北的黑龍江夫婦的家。因著同樣的籍貫背景，彼此之間就有一種天然的親和力，彼此更加

信任。我們傳福音講究方法策略，效果更好。 
 

晚飯後，回到住處，我們一同感恩。今天是充滿恩典的一天，我們親眼見證了 6 位弟兄姐妹決志信

主：在教會牧師呼召時有 3 位決志，牧師師母探訪的北京夫婦決志 2 人，Daniel 牧師在新疆那家帶領一

個孩子也決志。神的預備實在奇妙，榮耀歸給神，感謝祂今天所成就的一切！ 
 

5 月 18 日主日， 教會來了更多的人，將近 40 多人，據說是近期來聚會較多的一次。感謝主，在我

們沒有來之前，Daniel 和 Mary 就帶領他們的團隊迫切禱告並進行了邀請的工作。根據我們所提供的敬

拜程式和講座題目，他們向華人社區散發的宣傳單張。主日敬拜由我們短宣隊帶領。牧師為我們選擇了

一首詩歌《靠主有福》。這首詩歌我們不經常唱，有幾處發音不好處理，所以，在開車來布達佩斯的路

上，我們在車裡，在高速公路上，一邊走一邊跟著牧師學唱，唱了許多遍，直到熟悉。Mary 特別邀請

到他們的小女兒為我們司琴，感謝主配合的很好。就像在自己教會一樣，我領詩，牧師師母、立新、明

亞、克紅個個穿著整齊，聲音響亮。另外兩首詩歌是大家熟悉的《耶穌恩友》，《我知誰掌管明天》，每

一首詩歌我們還做了介紹，作者寫詩歌時候的遭遇和見證等等，引發大家對詩歌的認知和感動。因此在

唱詩歌的時候，聖靈已經在會眾心裡動工。牧師證道的題目是《建立蒙福的家庭》，和前兩天的專題講

座遙相呼應。和往常一樣，張牧師的證道根據聖經，有理有據，邏輯鮮明，因此特別吸引和打動人心。

會後，好幾位弟兄姊妹對我們說我們的敬拜團隊很“正規”， 感謝主，我們知道他們這是對我們的愛

心表揚，其實，我還是個“樂盲”，音節也不准有時還跑調。今後一定要加強練習，為主所用。 
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主日敬拜–   證道：張牧師 ；領詩：金龍；敬拜團隊 - NCBC 

 

  5 月 18 日主日證道之後，大家在餐廳午餐時繼續交通分享。大家紛紛提問，張牧師繼續解答問題。

弟兄姐妹久久不願離去，直到過了租用的時間。分散的時候，有弟兄姊妹提議我們拍一張全家福。於是

就留下了下面這一張珍貴的照片，作為這次短宣隊在布達佩斯與當地教會一起服事和見證主恩的紀念。 
 

  當天晚上，顧長老和古姐妹邀請我們、Daniel 和 Mary，以及部分教會的弟兄姊妹在當地一家知名

的中餐廳設宴為短宣隊送行。分兩張桌子，席間大家熱烈交流，分享彼此在主裡的經歷與見證，感受到

神奇妙恩典的同在與祝福，並且相約再相見，或是在布達佩斯、或是在美國田納西州納什維爾！感謝主，

那裡的同工們按照主的教導，接待了傳福音的人，對我們的愛心和祝福，我們銘記在心，不住的感謝讚

美我們的主！ 

          
證道之後在餐廳午餐後繼續聚會，張牧師解答問題  

 

 
告別時的全家福 
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  在結束告別了布達佩斯華人教會之後，我們由 Daniel 牧師陪同經過捷克的布拉格並作短暫停留，

會見了當地一個華人查經班的兩位主要同工以及 Daniel 牧師在 IBM 的同事。第二天驅車到達德國慕尼

克，探訪了明亞的大學同學。牧師在和這位女士長談之後，她也跟著牧師做了決志的禱告。這樣，這次

短宣隊所到之處，共有 7人決志信主。願主堅固他們，使他們在信仰上紮根成長。 

  目前，教會宣教小組正在積極籌備 2026 年再次前往歐洲短宣，仍然由我具體負責。希望能夠有更

多的弟兄姊妹加入短宣的事工中。希望明年有機會回訪布達佩斯的弟兄姊妹們，並和他們一起敬拜、探

訪、傳福音，堅固弟兄姊妹的靈命。同時，配合牧師，開拓工廠，到新的地點和城市，向那裡的華人學

生、職場人士廣傳福音。 

 

一切榮耀、讚美歸於我們的主耶穌基督！哈利路亞！ 
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Unlimited Grace 
Curtis Baker（小柯） 

 

  Greetings Beloved, after reading the past two testimonies from 2021 and 2024 I could not 

decide which one the many miracles in my life I would choose until I received a very special 

Thanksgiving card from my Xiao Lao Hu, Yuanjie Baker. Great difficulty arises in me as I try to 

find words to describe the result of God’s mercy and grace in my life.  
 

  For he says to Moses, “I will have mercy on whom I have mercy and I will have compassion 

on whom I have compassion.” So then, it depends not on human will or exertion but on God, 

who has mercy. Romans 9: 15-16 
 

  It is very important for me to completely recognize and understand the praise and 

complementary tone of the words written in the card are the result of a branch that is grafted it to 

the Root, our Lord and Savior Jesus Christ, the one worthy of all praise. Honestly, I cannot help 

feeling joy as my wife explains how she cherishes our covenant of marriage, and the peace, 

understanding, and security that follows. I quickly realize the person prior to my faith in Christ was 

quick to anger, prideful, arrogant, and rude. I would try to dismiss concerns of my spouse as petty 

or trivial and my responses were absent of any love or understanding. The same character defects 

remain in me today but Christ’s power guides me through the situations in my life that were 

simply not possible before. I must try to add brevity to the idea that this is my personal reality and 

not just theory or imagined hope. Anecdotally, my wife may ask that we travel to Nashville to 

attend an NCBC church service or another NCBC church fellowship function. I can recall many 

times feeling mildly frustrated that I have to drive hours to attend church that is often difficult to 

understand due to the language barrier. The Morris hill Baptist church meets four miles from our 

house and how nice it is to enjoy a football game after the service in my comfortable chair! I still 

very much enjoy a football game or a hockey game, but my priorities are now God first and then 

my wife. The covenant of marriage is very important to God, and therefore, important to me. How 

did this happen? Through my faith, I realized God is showing me what is important to him. Simple 

acts of love and kindness brought forth from a patience and willingness to listen that can only be 

from the Holy Spirit guiding my thoughts and actions. One may ask is if I still experience 

frustration, disappointment, and anger? Do I still make mistakes, treat others unfairly, and not 

forgive others as God has forgiven me? These questions Paul explained to us when he said, 

  For I know that nothing good dwells in me, that is, in my flesh. For I have the desire to do 

what is right but not the ability to carry it out. For I do not do the good I want, but the evil I do 
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not want to do is what I keep on doing. Now if I do what I do not want, it is no longer I who do it, 

but sin that dwells within me. Romans 7: 18-20 
 

  Many times, I wondered how I had not realized the truth earlier. Many of you know our Dad 

was with us this year for his cancer treatment. God showed me a great deal throughout our time 

together. Let me summarize. My Dad did not teach me about Christ as a child and without that 

knowledge and beginning, I was lost. I do not have any resentment or blame in my heart for him 

but only forgiveness. This again, comes from the Holy Spirit and God’s mercy for me.  
 

  Beloved I will end my testimony with a few words of hope as I now realize I am a new 

creation in Christ. I have freedom in Christ. Liberty of the spirit. I encourage you all to take time to 

talk with your fellow brothers and sisters in Christ with honest, open hearts. Ask the Lord to search 

your heart and share with another person a thought or experience you may be reluctant or even 

embarrassed to share. Trust in the Lord’s power and grace. 
 

  Above all these put on love, which binds everything together in perfect harmony.  

Colossians 3: 14 
 

  Give up WeChat for a week, or better yet, throw your phone in the river take of your shoes 

and walk barefoot in the grass as you give thanks to our creator for such amazing grace. 

 

God bless you all. Until next time 
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感恩! 神的信實 

陳立新 
 

親愛的弟兄姊妹，平安！ 

  感謝主賜下新的一年，也賜我機會參與教會的感恩見證收集與整理工作。這是一段

讓我深深經歷神信實的旅程。起初，我因信心不足，總擔心投稿不夠，無法達到去年文

宣同工的召集力度。然而，恰逢本週團契查經，由我帶領查考《創世記》二十章，神藉

著這段經文光照我，讓我看見祂的信實與恩典。 
 

  這段經文呈現兩個鮮明的畫面：亞伯拉罕的小信與亞比米勒的順服。亞伯拉罕是信

心之父，但在面對環境壓力時，他選擇隱瞞事實，把撒拉稱作妹妹（創世記 20:2）。這讓

我明白，即使屬靈偉人也會軟弱，信心不是一次性的，而是每天都要操練、持續依靠神。

感謝主，祂沒有因我們的軟弱而離棄我們，反而在失敗中提醒我們：「你要專心仰賴耶和

華，不可倚靠自己的聰明」（箴言 3:5）。與之形成對比的是亞比米勒的順服。他在夢中聽

到神的警告後，立刻採取行動，避免了罪（創世記 20:6-8）。這讓我學習到，敬畏神不僅

是聽見，更是立刻順服。「我急忙遵守祢的命令，並不遲延」（詩篇 119:60）。願我們都能

像亞比米勒一樣，聽見就行，毫不遲疑。 
 

  在收集見證的過程中，我看見弟兄姊妹的熱情參與，這讓我深深體會到：教會真的

是神的家，是神的愛的具體體現。每一篇見證都充滿生命的力量：有人在病痛中經歷醫

治，有人在工作壓力中因禱告重新得力，有人在家庭關係破裂時因教會的陪伴學會饒恕。

這些真實的故事讓我看見，在神的家中，愛不僅在言語，更在行動中彰顯；而這份愛，

是以神為中心的愛與順服。 
 

  弟兄姊妹的話語讓我心裡深受鼓舞，也讓我更渴望努力做主工、去服事。正如主耶

穌所說：「你們若有彼此相愛的心，眾人因此就認出你們是我的門徒了」（約翰福音

13:35）。 

今天，我要感謝神的話語不斷光照我，讓我在軟弱中學習信靠，在順服中得力量；也感

謝神賜給我一個充滿愛的屬靈大家庭，讓我在其中經歷祂的恩典。願我們都繼續懷著感

恩的心，彼此相愛，彼此成全，成為神所喜悅的器皿。 

 

願一切榮耀歸於我們的主！阿們！ 
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風雨飄搖野薑 18 年 

陳啓璋 
 

  親愛的弟兄姊妹，平安！回顧過去十八年的歷程，我心中充滿了感恩。野薑一路走

來，經歷了無數風風雨雨，但每一關都因著神的保守與恩典而得以跨越。 
 

  2008～2010 年經濟泡沫風暴、2012 年的桑迪颶風、2019～2023 年 Covid-19 疫情，這

些都是極大的挑戰。然而，三年的疫情中，野薑不僅沒有倒下，反而因禍得福，經歷了

神蹟般的成長，達到了十八年前開店時所設定的營業目標！我們甚至採取「分別為聖」

的原則，一年只營業 300 天，但神所賜的祝福，真是超乎我們所求所想。 
 

聖經提醒我們： 

• 「你們要先求祂的國和祂的義，這些東西都要加給你們了」（馬太福音 6:33）。我們

選擇分別為聖，神就親自成就一切。 

• 「神能照著運行在我們心裡的大力，充充足足地成就一切，超過我們所求所想」

（以弗所書 3:20）。這正是我們親身經歷的恩典。 
 

  人的能力是有限的，我們並不是因為多麼專業或能力強，而是因為神的恩典、祝福

和保守。若不是祂的幫助，我們如何能管理六十位員工？神打開天上的窗戶，將福杯傾

倒在野薑，使我們滿溢。 
 

  尤其在疫情期間，神更是奇妙地為我們開路，讓野薑獲得聯邦 IRS PPP 計劃的無償

補助，使所有銀行貸款全部還清，真正做到「無債一身輕」。這都是神的恩典滿滿！ 
 

  十八年的奮鬥，我與弟兄蕭正，頭髮從灰白到如今全白，肉體和心志漸漸衰退，但

我們深信：「我的肉體和我的心腸衰殘，但神是我心裡的力量，是我的福分，直到永遠」

（詩篇 73:26）。阿們！ 
 

  雖然如今另一場挑戰已來臨——經濟不景氣、物價飛漲、消費下降，影響了中小企

業，尤其是小本經營的商家。但我們仍然相信，神必掌權。我們祈求祂賜下大能，讓政

府有屬天的智慧，制定良策，幫助百姓渡過難關。 
 

  在這困境中，我們依舊靜心、耐心等候神的旨意。「但那等候耶和華的必重新得力，

他們必如鷹展翅上騰；他們奔跑卻不困倦，行走卻不疲乏」（以賽亞書 40:31）。願我們彼

此勉勵，繼續信靠祂，直到永遠。 阿們！ 
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神的安排 盡善盡美 

郝 晶 
 

  感謝神！一切都是神最美好的安排。當我們在艱難中追求神，在愛中堅信神的時間

和萬事之後的美意的時候，神的祝福就臨在我們身上。神必看顧。也正是在這段艱難的

日子中，在我們所遇到的各樣的事情，所遇見的各樣人、和各種景況中，讓我們可以真

實的經歷神的愛裡，主的恩典。 

 

  婆婆病重回歸天家的這段日子，我們在幾經的周折中，時時經歷著神奇妙的恩典，

也藉著在病房裡給婆婆的服事禱告，把主的福音，天國的信息傳給病友，在給家人和親

友的分享中見證來自神的喜樂平安，愛與力量。讓還不認識主的親朋好友們，醫生護士

們都不斷地見證神的奇妙，和我們一起感謝讚美主。感謝主，讓我們都因婆婆在她生命

中的美好見證深深感動，不斷感謝讚美神！我們也為神如此的愛她，愛我們全家獻上感

恩。在艱難的日子中，主的話語成為我們盼望和力量的源頭，在尋求神美善的旨意中，

我們的信心得著堅固。 

 

  願神的恩典更新我們每一天，也願祂的平安保守我們的心懷意念。感謝主讓我們在

生命中彼此扶持、同行。讓我們在一切事上，在所有的環境中都尋求跟隨神，感謝讚美

神。 
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我的 2025 詩篇 

黃照滿 
 

  我們常說應當一無掛慮，只有凡事藉著禱告，祈求和感謝神。 
 

  將你們所要的告訴神。 神所賜的是出人意外的平安。預備耶穌基督裏，告訴你們的

心懷意念 尤其我今天這種情況 特別預備兩個細節。  
 

  掛慮是罪。 因為掛慮是切壞信心的記號。神是我們 慈愛全 能的天父，祂會看顧祂

的兒女，我們不要擔憂. 神所賜的平安是 聖靈果子，成熟果子的特點之一。 當神所賜的

平安一到我們思想中，掛慮就消失了。 平安和掛慮是相對的。 神所賜的平安 總是對於

我們 所理解的是 出人意外的，因為我們的理解，我們所看到的事物。 我們常常會憂慮。 

但是，當神所賜的平安來臨的時候， 就戰勝了我們的憂鬱。神所賜的平安，必須保守我

們的心懷意念遠離各樣是掛慮。掛慮是撒旦常常使用的武器。 可是，神所賜的平安必須

在主耶穌裏頭。 在主耶穌基督裡頭，我們才能得到。 離開基督，聖靈就不會內駐在我們

裏面。如果聖霛不在我們的生活生命中，我們就不會有任何平安。 
 

  當我 們需要時， 我們要為了這個需要來祈求神，我們祈求之前。 神早已知道我們

需要 什麼？ 儘管如此，正如父親想 聽見兒女請求 的聲音我們的天父也想聽見我們的請

求。 但我們一定要有信心，。    
 

  祈求以前必定要有信心,  但不僅如此，還要用感恩的心祈求。 神聽到 我們的祈求， 

總會回應。 所以我們禱告的時候, 要感謝神的回應。 
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神的醫治與恩典 

寇克紅 

 

  親愛的弟兄姊妹，平安！ 

  過去的一年，對我們全家來說，有述說不盡的恩典與感恩！然而，對我的小姑子—

—程金霜而言，卻是一段極其艱難的旅程。 
 

  提起她的名字，咱們全教會幾乎無人不知，因為一年多來，她的名字一直在弟兄姊

妹的代禱中。前年，小姑子被診斷出癌症，並且已經出現全身多處轉移。這個消息如同

晴天霹靂，讓我們一時之間幾乎無法承受。醫生的評估讓人心裡沉重，但我們深知：「在

人不能，在神凡事都能」（馬太福音 19:26）。 
 

  在最痛苦、最無助的時候，我們不斷禱告，求神親自介入，用祂的手托住小姑子。

每當我們一起禱告、一起唱詩，她的臉上就會露出一種從神而來的平安，讓我們知道神

一直在保守和看顧。 
 

  神是信實的，祂沒有離開我們！三個月過去了，她還在；半年過去了，她的情況穩

定下來；一年過去了，她的身體一點點恢復；如今——已經一年半了。神賜給她超乎醫

生預料的生命，也賜給我們無限的盼望。 

更讓我們驚訝、更讓我感恩的是，在治療過程中，她幾乎沒有掉髮！大家可以想像，這

在化療中是多麼少見的恩典。神親手護住她，讓她在風暴中仍保有尊嚴、保有完整，能

帶著微笑面對生活、面對家人。 
 

  雖然我們身在海外，不能陪她左右，但神的保守與看顧環繞著她，在她害怕、疼痛、

孤單的時候與她同在；祂也在我們無力、焦急、流淚的時候扶持我們，使我們全家在這

一年半裡深深體會到神的信實和慈愛。 
 

  今天我要感謝神——感謝祂聽了我們的禱告，感謝祂醫治了小姑子的身體，延長了

她的生命，感謝祂讓她在最軟弱的時候依然平安，也感謝祂托住了我們全家。 

願這段經歷成為我們信心的見證，也鼓勵每一位在困境中的弟兄姊妹：神的恩典夠你用，

祂必在你最需要的時候扶持你。 

 

榮耀歸給神！阿們！ 
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感恩的思考 
李 潔 

 

  當稱謝進入祂的門，當讚美進入祂的院。當感謝祂，稱頌祂的名（詩篇 100:4）。 
 

  我記得夏蔚老師寫的一篇文章中說神的恩典不一定就是對某一個具體事情的恩典。

比如說你的某個病得到了醫治或者你取得了某項事業上的成功。神的最大的恩典就是我

們相信神，我們把我們的一切都託付給神。我叫李潔是潔白的潔不是那個傑出的傑我付

錢給我起名的時候呢就希望我過一種潔白樸素的生活。 
 

  今年的時候呢，我得了一場不大不小的病。說大的話也沒有到說的得癌的這種地步，

說小呢，也住院了。反正通過這場病呢？讓我更感覺到我是應該感謝神和信神弟兄姐妹

幫助，使得 2025 年我沒有被餓死。因為當得病的那個時候，確實一點兒力氣都沒有，在

這種身體稍微軟弱的情況下，真的是一點辦法都沒有，就是非常渴慕神的幫助。我有一

個心理疾病吧，就是很愛抱怨。突然有一天，我就聽到一個聲音說：不要去爭辯了，你

要你要停了啊，你要 stop。 
 

  所以從這以後我就遵循聖經的教導，深入去查經學習。我的想法變了以後，我的行

動也變了，我的感覺也不一樣了。開車的時候，看到路邊的紅葉，我就覺得這真是一個

美好的世界。當我心情特別壓抑的時候，我不會感覺得到。我分享一個小的故事。 
 

  得病後，我的大頭腦轉得特別慢，丟三落四。有一次我去去一個商店，就把我錢包

給丟了，就是上車時，錢包掉地上我就。我就禱告神，求有好人撿到我的錢包，寄給我

就好了。後來一個星期天，我從教會回去以後我還沒進家裡，發現有一輛車就停在我們

家門口。然後從車上下來兩個小姑娘，就是那個商店工作的人，我想她們也是剛剛從教

會回來，把錢包就給我送到家裡了，你說這個多奇妙啊，我想他們也是很好的基督徒。

非常感謝神！ 

在我生活中還有很多美好的東西。 
 

  像昨天的那個暴風雨，我差兩分鐘就到家了，大雨下來了，什麼都看不見了。我就

跟著一個車，進到我們家附近的學校的 parking，停在路邊上了。等雨停後，那前面的車

走下一個人對我說 Are you OK? 我覺得心裡邊特別溫暖。 

 

 



18 
 

用神的視野看當下戰爭 
李正榮 

 

  過去的一年，非常感恩。在通讀《聖經》的時候，學會用神的高度而不是人的角度來

看當今世界和社會的各種亂象。在此分享一點自己對戰爭與和平的認識，以及《聖經》

學習後的應用。 
 

  進入 21 世紀，應該是更文明、更先進、更富庶、更平等，然而事與願違，饑荒、瘟

疫、遊行、示威、罷工，各種天災人禍層出不窮，愈發增多。特別是區域性戰爭，戰不

停。我們知道引發戰爭和衝突的原因有很多，比如政治目的、經濟因素、爭取權益、佔

領土地、掠奪自然資源。另一些衝突則是長久以來的種族和宗教分歧導致的。為了促進

和平，各國政府做了哪些事呢？這些努力真的能讓世界和平嗎？ 
 

  聯合國秘書長安東尼奧·古特雷斯曾說：「我們花在援助戰爭受害者上的費用，比花

在建設和平、防止衝突上的錢多得多。」 
 

  我們也知道各國政府和組織可以幫助窮人，但無法徹底消滅貧窮。馬太福音 26:11：

「你們身邊常有窮人，但不常有我。」 
 

  我們也有理想，希望透過對話與協商解決爭端、避免衝突，達到互利共贏。但現實

是：一方或多方不願意協商、讓步或達成共識。和平協議就算達成，往往也沒有實際效

力。記得大學學習《國際關係》時，美國一位名叫雷蒙德·史密斯的外交官曾說：「外交

不一定能解決問題。停戰協議可能很不公平，結果導致更多的衝突。」 
 

  然而《聖經》卻是這麼說的： 

「要離惡行善，尋求和睦，一心追趕。」——詩篇 34:14 

「你該知道，末世必有危險的日子來到。因為那時人要專顧自己、貪愛錢財、自誇、狂

傲、謗讟、違背父母、忘恩負義、心不聖潔、無親情、不解怨、好說讒言、不能自約、

性情兇暴、不愛良善、賣主賣友、任意妄為、自高自大、愛宴樂、不愛神。」——提摩

太後書 3:1-4 
 

  所以，就算各國政府極盡全力去解決爭端，也難以達到目標。 
 

  再看削減軍備。理想的狀況是減少或不使用武器，特別是核彈和生化武器。但殘酷

的現實是，各國不願意削減軍備，因為他們不想削弱自己的軍事力量和防禦能力，而且

就算軍備削減了，引發戰爭的原因也沒有消除。有些大國反其道而行之，大肆擴軍。冷

戰結束後，各國政府簽訂了很多削減軍備的協議，包括一些具體的措施，目標是降低戰
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爭風險、緩和國際局勢、建立一個更和平的世界。但大多數協議都沒有落實。其中之一

就是《削減軍備，共創安全的未來》。 

  而《聖經》卻是這麼說： 

「祂必在列國中施行審判，為許多國民斷定是非。他們要將刀打成犁頭，把槍打成鐮刀。

這國不舉刀攻擊那國；他們也不再學習戰事。」——以賽亞書 2:4 
 

  但這樣做仍舊不夠，因為暴力衝突的根源在於人心。 

「因為從心裡發出來的，有惡念、兇殺、姦淫、苟合、偷盜、妄證、毀謗。」——馬太

福音 15:19 
 

  最後來看看結盟。我們的理想是：國家之間聯合起來，可以共同抵抗侵略者。向聯

盟中的一國宣戰，就等於向所有盟國宣戰，所以侵略者不敢輕舉妄動。可是現實呢？結

盟無法嚇阻侵略者，因為盟友往往背信棄義，對於怎樣援助盟國以及何時出兵，他們之

間也不一定有共識。儘管聯合國及其前身國際聯盟，都盡力幫助各國結盟，卻還是無法

阻止戰爭的發生。（語出《大英百科全書》） 
 

  《聖經》說： 

「有人攻勝孤身一人，若有二人便能敵擋他。」——傳道書 4:12 

互相合作往往能取得好成果。不過，我們不能期望政府和國際組織帶來永久的和平安全。  

「你們不要倚靠君王，不要倚靠世人；他一點不能幫助。他的氣一斷，就歸回塵土；他

所打算的，當日就消滅了。」——詩篇 146:3-4 
 

  雖然各國政府努力維繫和平，世界依然戰火不斷。上帝也沒有賦予人統治別人的能

力和權力，就像《聖經》耶利米書 10:23 說的那樣： 

「耶和華啊，我曉得人的道路不由自己，行路的人也不能定自己的腳步。」 
 

  所以各國政府不可能完全消除戰爭和衝突，因為《聖經》也明明白白地說，能「終

止戰爭，平定天下」的是上帝而不是人類： 

「終止戰爭，平定天下。他折弓斷矛，燒毀戰車。」——詩篇 46:9 

我們唯一能做的就是：不住地禱告，求神按照祂的旨意來止戰。 
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布達佩斯短宣記 
劉明亞 

2025 年 11 月 26日 
 

  感謝主！今年五月，我和立新與牧師師母、金龍與克紅夫婦，一同前往布達佩斯短

宣。這是一段充滿感恩和操練的旅程。在這感恩的季節裡，我想和弟兄姐妹們分享一些

領受，願榮耀歸於神。 
 

一、福音傳到地極——地極就在未認識耶穌的人身邊 

  耶穌基督託付我們大使命，在升天前對門徒說“但聖靈降臨在你們身上，你們就必

得著能力；並要在耶路撒冷、猶太全地和撒瑪利亞，直到地極，作我的見證。”（徒 1：

8）” 也吩咐說“你們要去，使萬民作我的門徒“（太 28：19）這次短宣讓我明白：凡

有未信主之處，就是神要我們抵達的地極。歐洲曾將福音帶到亞洲，如今我們又踏上歐

洲的土地，向當地尚未信主的華人傳講耶穌基督。這提醒我——我們周圍的親友、鄰舍、

同事，只要尚未認識基督，就是我們被差派要去的地極。 
 

二、傳福音不是一次性的活動，是生命的見證 

  旅途中，我看到牧師無論走到哪裡，都隨時準備分享福音，無論是在機場候機時、

餐桌旁、路途中，都能自然而然地打開福音的話題向陌生人介紹耶穌，這些讓我明白福

音不只是教會裡、講臺上的宣講，更是 融入對話、融入生活、融入每一次相遇中，是生

命的自然流露。金龍弟兄對宣教事工的火熱服侍，克紅姐對未信之人靈魂得救的負擔也

感染了我，他們的生命影響著生命，福音從內而出，影響他人。 
 

三、主裡一家人 

  在布達佩斯，當地弟兄姊妹以家人般的心接待我們，有姊妹以極低的收費提供市中

心的住處。相見如親、服事如家，我們六位弟兄姐妹，也如家人一般：同吃、同行、同

服侍、同禱告。這份愛不是世界能給的，而是基督身體的見證。盼望再次回到那裡的弟

兄姐妹中。 
 

四、受苦心志——服事需代價也伴隨著恩典 

  這是我第一次參與宣教，真切地看見——要為主做工，必須願意付代價，有受苦的

心志。這次短宣我們不是在路上奔波預備，就是在工場上服事。身體上疲勞，吃住行上

也不如我們每次的個人旅行舒適。牧師幾乎不停的講解和回答問題，師母一天四堂課結

束，嗓子痛的說不了話，仍然喜樂。為了我們能夠更好的完成一天的事工，金龍弟兄和

克紅姐妹每天早上提前起床為我們預備咖啡和可口的速食麵，看到我們如此喜歡他煮的

速食麵，天天樂此不疲。金龍弟兄的速食麵不但好吃，擺盤美如在美食畫報上。 
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  布達佩斯是歐洲最美城市之一，幾年前我和立新曾體驗過。這次在那裡的四天中，

我們只在兩個活動間隙的一個多小時由當地教會的弟兄姐妹安排參觀了漁人堡，留下幾

張珍貴的合影。宣教結束離開時我半帶遺憾地對牧師和大家說：「還有好多好看的地方」，

可大家喜樂的回應：「很好了，我們已經看見許多了；神還會為我們預備更多。」那一刻，

我被感動到了，為主受苦不是損失，是榮耀與喜樂。 
 

五、自身的操練與不足 

  這次短宣也讓我看見自己的不足。對陌生人開口談論福音，我仍常覺得困難，傳福

音在我生命中常像是「需要被提醒」才能開始的事。但這次短宣讓我明白：傳福音不只

是基督徒生活的一部分，而是生命必須自然湧出的見證。我渴望學習將福音內化，使它

不是偶爾想起，而是隨時預備；不是勉強開口，而是生命自然流出。求神堅固、操練我，

使福音在我身上不斷成形，讓我無論何時遇見人，都能像牧師與弟兄姐妹一樣，自然分

享那最寶貴的資訊。 
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阿拉蒙福記 

倪菱力 
 

  翻山過海，過海翻山，眺望遠處，下個路口便是退休了。回首凝望，阿拉（即本文

作者）感慨萬分，感恩之情油然而生！ 
 

  遙想當年方抵黑堡二日，遂應邀與朋友同去教會觀摩聖誕聚會。彼時阿拉並無信主

之基礎，且邀請之朋友亦非基督徒也。然而與基督之緣分已悄然開始。五月之後，阿拉

伴夫婿一道定期到訪黑堡校園團契。神的話在阿拉心裡潛移默化，於是乎阿拉於團契遇

見了耶穌。次年阿拉與夫婿一同於俄亥俄中西部夏令會決志信主。隨後阿拉醉心於神的

話語，堅定其信仰，心生受洗之意。轉年恰逢公婆到訪，便與夫婿一道於父母面前受洗

作見證。阿拉從此與神同行，雖求學道長而路遠，卻也其樂無窮！ 
 

  話說日子來到求學第四個年頭，即阿拉畢業之際。人生大事頻頻發生。一月，阿拉

拿到綠卡，三月，喜得愛子，六月通過學位答辯，七月，結束課題，放棄求職，俯首甘

為孺子牛。阿拉視全職在家為神之呼召，並無異議。若阿拉知道此乃十年之約，撫育三

位兒女之託，不知會作何感想？看官可知，古人雲，十年磨一劍。何為一劍？於職場，

一劍乃功成名就；於工匠，乃精益求精；於修行，乃茅塞頓悟；於阿拉，何劍也？看官

不知，此劍乃阿拉日後重返職場之利劍。於家中，於教會，於學校，身為孩童之首，阿

拉深諳孩童之心理。與孩童為伍，遊刃有餘。但凡遇到頑皮逆反之孩童，阿拉並不懼怕，

擒拿之術略知一二。 
 

  十年約滿，阿拉回到大學執教，方覺若非十年之磨練，阿拉恐怕要頭破血流，無力

勝任教師一職。孩童乃神之重託。知孩童者，知天下也！神的恩典及憐憫令阿拉感恩涕

零！加之，十年之初阿拉曾求職於大學，未果。遂轉念生育老二，老三緊隨其後。如今，

阿拉教的正是當年求職未果之課程。看官不知，阿拉早已放棄專業，改行教數學，因著

機緣巧合又跨回原專業教書。阿拉不禁感慨，神創造宇宙之慎密，亦用於吾輩之人生！

得耶穌者，何其有幸！感恩不盡，錄之為證！ 
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靠主得力--我在基督裡的見證與感恩 
錢克勤 

 

  《腓立比書》4:13 是我一段非常喜愛的經文：“我靠著那加給我力量的，凡事都能

作。” 
 

  1991 年，我從中國來到美國南方的一所教會大學，踏上了在美國求學與生活的新旅

程。入學不久，應同寢室樓一位美國同學的邀請，我第一次參加了校園團契的聚會，就

在那裡讀到了這段經文。從那時起，它便成為陪伴我一生的經文。 
 

  這段經文伴隨著我人生路上的每一步。無論是在生命的高峰或低谷，無論是學習、

工作還是家庭生活，它一直是我生命中的鼓勵與力量。特別是在那些最艱難的歲月裡，

我真實經歷到這句話所帶來的力量——神一步一步地引導、扶持我，讓我深深體會到：

靠著祂，我真的凡事都能。 
 

  正如孫大中牧師所說：“凡事都能作“，不是外在環境的突破，而是內在生命的成

熟。是主給我能力，使我慢慢學會能饒恕、能忍耐、能順服、能承受、能等候。主是我

力量的源泉，祂以那無窮的能力托住我，使我在軟弱中變剛強，在無助中得力。 
 

  這段經文更教導我，在人生的每一步中學習倚靠主、順服主、等候主。因為祂的能

力，常在人的不足和軟弱上顯為完全。祂是拯救我們的神，是天天背負我們重擔的主。

等候祂的，必重新得力，如鷹展翅上騰；奔跑卻不困倦，行走卻不疲乏。 
 

  我也學習將這段經文傳遞給我的兒子，希望神開啟他的心眼，讓他學會認識神、經

歷神、愛神。凡事都要信靠神，因為祂是掌管天地萬有的主，是我們生命的主宰。如今，

我常提醒兒子：無論遇到什麼，需要來到主恩寶座前求；凡事禱告，凡事謝恩，神必賜

下從祂而來的力量。認識神，才是智慧的開端。 
 

  感謝神在這一年中，從歲首到年終對我們家的恩典與祝福。感謝神藉著張教師的帶

領，使亞軍的媽媽做了決志禱告。感謝神保守我 93 歲高齡的父親身體健康、信心堅定。

感謝神帶領兒子順利考入醫學院，也感謝神讓 Leta 在實習醫生的最後一個學期與 Duke 

Regional Hospital 簽約，明年八月將正式開始她的醫生生涯。 
 

  阿爸天父，感謝祢那說不盡的恩賜。求祢在未來的日子裡，使我的信心更加堅定，

緊緊跟隨祢，一生靠祢得力。阿們。                                                                                 
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經歷 神 
申瑞蓮 

 

  大自然季節的更迭都見證了造物主的慈愛和信實，神的存在和有智慧大能的創造。 
秋天是我的偏愛，看著秋葉變色，落葉紛飛的美，但也預備了春季新生，秋季也是處於

每年尾聲，會使自己放慢腳步，數算神的恩典，感恩在順境或逆境，都是神給予我更認

識神、經歷神的機會，心中充滿感恩。 
 

  今年姊妹感恩聚會，分享幾節師母所給的感恩讚美經文，也是我的經歷。 

       約 3:16 神愛世人，甚至將祂的獨生子賜給他們，叫一切相信祂的，不至滅亡，

反得永生。感謝神，若不是神的愛，耶穌的救贖，赦免罪孽，有重生的生命和永恆的盼

望，如今的我仍在黑暗中行走。 

       詩 103:2 我的心哪，你要稱頌耶和華，不可忘記祂的一切恩惠。 

神的慈愛憐恤寬容，常在我軟弱時，不至全身仆倒，因為耶和華用手攙扶我，自知以往

在愚蒙中，而也過於依靠人，而如今是在軟弱時，靠主剛強。 

       腓 4:6-7 應當一無掛慮，只要凡事藉著禱告、祈求和感謝，將你們所要的告訴神。

神所賜出人意外的平安，必在基督耶穌裡保守你們的心懷意念。 

雖在生活中有時仍會憂心掛慮，但學會帶到主面前，在禱告與主交談，和主傾心吐意，

神祂從不誤解，只有教導引領安慰，保守我的心懷意念和給予那無法解釋的平安，感謝

主                    ！ 

       西 3:17 無論作什麼，或說話、或行事，都要奉主耶穌的名，藉著祂感謝父神。 

知道自己常說話太直接，也不善言詞表達，而帶來誤解，這節經文也時時提醒我，言行

都當在耶穌基督裡謹言慎行。 

另有一處經文是仍在經歷中： 

       約 15:2 凡屬我不結果子的枝子，祂就剪去，凡結果子的，祂就修理乾淨，使枝

子結果子更多。 
 

  主說祂是真葡萄樹，神兒女是要結果子的枝子，在結果子的過程中，主的修剪即使

會痛，但在每一次修剪是潔淨，是除去一切苦澀攔阻生命成長的苦果，因神所要賜給神

兒女的是屬靈的果子，是主豐盛的生命。求主幫助我能在修剪中忍痛得著這恩典。 

最後有一件事，主啊！我曾求主，我仍要求主，求主在我年老髮白的時候，將祢的能力

指示下代，將祢的大能指示後世的人。 

 

感謝讚美我的主！我的神！一切榮耀歸於祢！ 
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稱頌耶和華 
吳子文 

 

  我的心啊，你要稱頌耶和華不可忘記祂的一切恩惠。當我，其實我是一個

非常不會禱告的人，我看每一個人怎麼大家都這麼會禱告，我怎麼就不會禱

告？一叫我禱告啊 我說。 好像就不行了，後來我我就想到我現在 太多事情可

以贊美我的神。我的救恩是由祂來的，祂是我的磐石，祂是我的力量，祂是

我的山寨，祂是我的一切的一切，祂是我隨時的幫助。 其實不信主的時候心

思意念亂七八糟，根本不知道生命的意義，根本不知道。 我都目標在哪裡？

根本不能跟人家比。  別人怎麼這個也會， 那個也會？我怎麽這個也不會，那

個也不會？ 
 

  一想到太多可以感恩的我的光是認識耶和華認識我的主，祂能夠賜我得

救的信心盼望，光是這個我都有說不出的愉快。感謝又感謝春暉姐妹，那個

感謝神幾乎是我每 一天就算不會唱我起來比如說“感謝神，賜我救贖

主。。。”開始我就一個喜樂的心過這麼喜樂的一天，神啊，謝謝祢不但賜

給我救恩，我也願神所願，這個就救恩。 想到我們主內弟兄姐妹們的每一個

家庭，還沒有信主的。因為我們這些有主的人， 我們願神所願，祂願萬人得

救，不願一人沉淪，這是何等的恩典，浩大的恩典，感謝贊美主。 
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安靜的神跡 

夏 蔚 
 

  通常我寫的文章偏向於思考性，關注神在經歷中的美意與人心的改變。但這次，先

講一件事。 
 

  那是一個主日，我們從教堂回家吃午飯。天色陰沉，烏雲密佈，悶得人透不過氣。

突然，雨點劈裡啪啦落下，雷聲接二連三。正榮說：“下雨了，今天又不能剪草啦。” 

話音剛落，“轟”一聲巨響，我整個人一哆嗦，只見窗外山坡上，一棵大樹被雷劈裂，

樹幹應聲折斷倒下。我驚呼：“那棵樹被雷擊中了！” 事情來得太突然，我好半天沒回

過神來。 
 

  雨停之後，我們上山坡查看：草地上狼藉一片，樹幹、枝條、樹皮散落如炮彈炸開。

有意思的是，折裂的樹幹上已經爬滿螞蟻，它們像在享用一頓美食。看來，我們且得花

不少時間才能收拾殘局。這一年挑戰不斷，有些事卡住推不動，有些只能放手；如今又

添這棵殘毀的樹，像是額外的負擔。 
 

  我們苦中作樂，一起動手：你撿我放，你推我拉，七月的天，滿身是汗。我們彼此

看看，忍不住笑，正榮打趣說：“男女搭配，幹活不累。” 烈日下，我們先拾樹枝搬上

卡車；他再鋸細樹幹。有些樹幹劈斷後“插”進泥裡，卡得死緊，我們左推右拉，像給

土地“拔牙”。小的我一個人弄，大的就一起合力。路邊車來車往，不知道有沒有人見

我們這倆“農夫”。正榮忽然問：“想不想這時候立馬有個天使出現，幫我們一把？” 

我答：“想啊！” 
 

  幹累了，我坐在樹墩上發呆，不由得想起那天聽我姐提起，她看到基督教雜誌上的

一些見證挺戲劇化的，從苦難到完美，從危機到化險為夷。我說，是的，人的盡頭是神

的開始嘛，人只有到了穀底，才會舉目望天，經歷神。  
 

  不過，細想起來，我自己的經歷倒是平凡、細水長流的見證。更多時候，生命改變，

其實是慢慢的內在改變，而不是戲劇化的大逆轉。只是這種平凡的故事，不一定會被寫

進雜誌吧。 
 

  信主一開始，我也是總希望神能快點幫我解決問題，好像祂是一個隨時待命的天使。

誰不希望禱告立刻蒙應允呢？遇上生活中的惱人事兒，不想等待，也不想忍耐，只想立

刻、馬上看到結果。想想都好笑，好像我就是上帝、宇宙的中心，全世界都要為我服務，

不然就覺得委屈。然而，感謝神，在一次次經歷中，我發現信仰並不是這回事，相反，

這樣的信是很擰巴的。雖然信了主，實際上仍活在黑暗中。 
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  神一步步把我的焦點，從今生的安逸轉向永恆的旨意，從自我中心轉向以祂為中心。

我什麼都不是，就是一個軟弱無能、需要神的憐憫和恩典的罪人。神讓我從“抓住”轉

向“放下”，從“為自己活”轉向“為祂活”。福音的核心是得救。神拯救我，不是為

了讓我只顧吃好喝好，求個平安順利，而是要我得著新的生命，去活出與祂心意相合的

人生。當我的世界觀、人生觀、價值觀慢慢轉向神，我才越來越明白：祂的心意，遠比

我自己的計畫更大、更深、更久。 
 

  禱告是馨香的祭，是我獻給神的心。神並不會按我的時間表行事，有時候，祂也讓

我經歷缺乏，好讓我在等候中學會信靠，也讓我明白：信心不是要求神順服我的計畫，

而是我學著安息在祂的計畫中。如此，心意更新而變化，就是“安靜的神跡”。 
 

  這些年走過來，我的經歷並不是那些驚天動地的神跡，而是神在平凡生活中一點一

滴的扶持。祂常常沒有立刻挪走我的困境，卻讓我在等候中學習信靠祂，在忍耐中體會

祂的恩典。我發現，這種看似“沒有神跡”的生活，其實隱藏著神更深的作為——祂不

是只改變環境，而是改變我的心，讓我知道，在風暴中，祂仍與我同在。 
 

  聖經裡不是常有這樣的事嗎？神常常不即時解圍，而是用“延後”雕琢人心。亞伯

拉罕蒙神應許得子，卻等了 25 年，其間有夏甲失敗，仍學信靠，等來的是一個配得上神

應許的信心；約瑟從 17 歲被賣到埃及，到 30 歲被法老任命為宰相，整整 13 年，神不急

著立刻救他脫離苦難，反借苦難預備他治理埃及，從而保護以色列民；保羅曾三次求主

除掉身上的刺，神只回答：“我的恩典夠你用。” 祂的能力，反倒在人的軟弱上顯得完

全。無數個聖經人物的事蹟被記錄下來，成為後人信仰路上的榜樣。 
 

這次收拾樹枝，我又想到這些。雷劈的樹、卡住的進度、拔不動的樹幹，不都是生活

裡的“刺”嗎？拿出對待它們的屬靈原則吧。那一刻，累不再只是負擔，反倒像神在對

我說：“等候中，我的恩典夠你用。” 
 

  其實，很多神跡都很安靜，它們不是外在驚天動地的場面，而是神在心裡動工，成

就忍耐、盼望、信心的成長。這些看似平凡的時刻，往往比外在的奇跡更深刻，因為它

們真的改變了人的生命。感謝神，安靜的生命樣式，能夠發出響亮的見證。 
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今世百倍 來世永生 
蕭 正 

 

  路加福音 18:29-30 節說“耶穌說，我實在告訴你們，人為神的國，撇下房屋，或是妻子，弟兄，父

母，兒女，沒有在今世不得百倍，來世不得永生的。”耶穌以“實在”開頭，表示這句話是重要的。從

我這多年來在主裡的經歷，更是可以很大聲地說，真的是“實實在在”的！怎麼說呢？ 
 

  不知道為什麼，今年開始，校園團契有些年輕人不稱我“蕭大哥”，而我為“義父”，叫伊雯作

“義母”了。大概是年紀大了，他們覺得我們不再是哥，姐，而看我們為父，為母了！真的是老了，現

在來上本科，或者讀研的年輕人，一問之下，年齡已經差了我半個世紀，可以作他們的爺爺奶奶啦！ 
 

  感謝主他們願意稱呼我們為義父義母。因為這也算是一個肯定，表示他們愛我們。有時他們出去吃

飯，我們太累去不動，會有人送飯來家裡給我們吃；我的老腰閃到了，有人會送按摩發熱的束腰讓我舒

服些。還有離開這裡的年輕人為了讓我們吃到他們當地的好東西，東奔西跑花時間採買。他們對我們兩

老的“孝心”讓我們感動。 
 

  服事了這許多年，突然發覺接近需要人“服事”的年齡了。我們自己的孩子，不是在別城，就是自

己有孩子要顧，平常顧不到我們。但是，神沒有忘記我們，祂讓團契的年輕人起來關心我們，還願意稱

我們為義父母！雖然有點開玩笑的性質，但是我們還是覺得非常的感恩和溫暖。 
 

  回到開頭引用耶穌的話，我們雖然沒有“撇下”自己的孩子，但對他們的付出實在不是很多。從小

他們禮拜五就跟著我們去團契，常常覺得很無聊，但我們也沒辦法。直到他們可以自己留在家裡才不跟

我們去享受“無聊”。逢年過節，我們都是陪著團契沒有家人在這裡的同學們過節，讓他們有家的感覺。

自己的孩子就找另外一天再聚，有的時候覺得有些委屈了他們。 
 

  但是我相信為了神而委屈他們，我們和孩子們都是從神自己得福的。孩子們的學業和課外活動我們

也沒花太多時間。他們沒學什麼才藝，上大學都是自己找學校，自己考試，自己申請，我們就只幫他們

出了申請費。還要他們不要申請太多，省點錢。平常也很少帶著他們到處吃喝，大部分就是留在家裡，

我們可以准備查經，服事，他們就自己打發時間。 
 

  但是，真的就像耶穌說的那麼有福，孩子們成長過程中沒有叛逆，長大了也都沒有成為社會的負擔，

可以自己照顧自己，養活自己，貢獻社會國家。而我們呢？身邊更是圍了一堆稱我們為義父，義母，關

心我們的大孩子。這不是耶穌說的“今世得百倍”是什麼？有了這個確據，相信我們不久之後，只要守

在基督的裡面，確定是可以按著耶穌所應許的，得到永生！感謝主！ 
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荒山野嶺歴險記 
謝穎俠 

 

  從歲首到年終，我深深體會到神的保守與看顧。在這感恩的季節裡，我獻上感恩。

無論世界如何紛亂不安，我們仍然感恩，因為神仍然掌權；我們感恩，因祂有說不盡的

恩賜，在祂裡面有滿足、喜樂與平安。真正的喜樂是從神而來，無論順境或逆境——在

順境中要讚美神，在逆境中要信靠神。 
 

  今年十月，我們與葡萄園團契前往肯塔基的 Natural Bridge Park 健行，途中因導航誤

導，誤入一條廢棄小路。山路崎嶇，怪石 立，水窪淹過碎石路，車子艱難前行，直到

遇到大壕溝。亞軍弟兄在前方探路指揮，我們甚至需要用電鋸鋸斷巨木，才能讓車子原

地掉頭。當時手機沒有訊號，無法聯絡，也不知身在何處。大木屋的弟兄姐妹急得要報

警，幸好梁阿姨勸大家冷靜，並一起禱告。 
 

  人在絕望中，我們只能仰望神，求祂帶領我們脫離險境。經過兩個小時的努力，終

於回到原路，平安返回大木屋。回想整個過程，真是有驚有險，但更顯明神的信實與保

守。 
 

「神是我們的避難所，是我們的力量，是我們在患難中隨時的幫助。」詩篇 46:1 

 
 

感謝神，祂是我們在患難中隨時的幫助！ 
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被削短的十字架 
楊遠潔 

於主後 10/29/2025 

 

背景介紹： 

  前幾天我在小紅書上看到一組發人深省的圖片：一群人肩扛著沉重的十字架走在天

路上。途中，一個穿黃色衣服的人停下來，對上帝說：“主啊，這個十字架太重了，請

讓我削短一點吧。”他說完，就拿起刀砍掉了一截。重新背起十字架後，他感到輕鬆多

了，腳步也更快。走了一段，他又覺得負擔太重，於是再次祈求：“主啊，讓我再削短

一點吧。” 於是他又砍下一截。這下他的十字架比別人都輕，他走在隊伍最前面，哼唱

著歌曲滿心歡喜地感謝神：“主啊，謝謝祢！”然而，當他們來到一條深深的溝壑前，

同行的人把自己完整的十字架橫放在溝邊，當作橋，輕鬆渡了過去。他也想照做，卻發

現——自己那根被削短過兩次的十字架，已經不夠長，根本無法搭到對岸。於是，當眾

人都已過了溝壑，進入遠方的天路時，他只能獨自站在溝壑這邊，垂下頭，懊悔不已。 
 

  一、天路歷程——十字架是主耶穌自己，是神的榮耀 

  在天路歷程中，我看見那被削短的十字架和無法逾越的溝壑，仿佛一幕幕屬靈的圖

畫：每一位基督徒都背著自己的十字架走向天國。然而，有人嫌十字架太重，便一次又

一次削短它；直到天路盡頭才驚覺，那溝壑與深淵隔開的，是生命與死亡、祝福與咒詛、

光明與黑暗、天堂與地獄。那被削短的十字架，終究架不住通往榮耀的鴻溝。 
 

  主耶穌說“若有人要跟從我，就當舍己，天天背起他的十字架來跟從我。” 

  我曾以為十字架只是苦難，是責任，是生活的重擔；但在婚姻的衝突中、工作的壓

力裡、抑鬱與靈魂低谷的掙扎中，我漸漸明白：“十字架不是木頭，而是主耶穌自己；

不是重擔，而是神榮耀的彰顯。”天父按我們各人生命需要，量身預備不同的十字架，

使我們被塑造成合乎祂心意的樣式。祂知道我們的驕傲、恐懼、依附與軟弱，也知道如

何借十字架使我們更像基督。有人背的十字架是孤獨，有人是疾病，有人是婚姻破碎，

有人是親情撕裂，有人是羞恥與恐懼……每一重擔都為破碎舊人，使基督的生命在我們

裡面復活。 
 

  正如清教徒托 Thomas Watson 所說：“神量給你的十字架，恰如量給你的肩膀；若

稍重一分，你會被壓垮；若輕一分，你就不會被煉淨。” 
 

二：一次又一次削短的十字架——我的軟弱見證 

1. 婚姻中的苦毒與抱怨 
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  在和 Curtis 婚姻關係中，我的心常因委屈、誤解和不滿而滿溢苦毒。有一次，我因

為憤怒脫口而出：“不過了！”那句話傷害了丈夫，也傷害了自己，更傷害了我與主的

關係。我以為放下忍耐可以讓自己輕鬆，卻不知這正是削短十字架的時刻——逃避順服，

拒絕饒恕，放棄犧牲，沒有忍耐，我更忽視忘記了主的教導“愛是恒久忍耐，又有恩慈；

愛是不嫉妒，不自誇，不張狂。”每一次這樣的發脾氣，每一次心裡的抱怨，都像刀子

削去了十字架的長度，使它無法承受通過深淵的橋樑。 
 

2. 抑鬱的黑暗與假敬虔 

  今年五月初我被一個沒有執照的護士告知“抑鬱了”的那兩周，渾渾噩噩中我把每

週日的敬拜，每週三禱告會，每週五的團契查經變成了生活中的例行公事，像打卡上班

一樣，表面上敬虔，心裡卻空洞、枯乾和疲憊。我以為用這樣的“儀式”維持靈命就夠

了，實則削弱了十字架的重量，同時也失去了主同在的平安與喜樂. 想起耶和華神對祂的

百姓說“他們親近我的是口與嘴，心卻遠離我。”那段黑暗的日子讓我明白，求神減輕

十字架，其實是在逃避祂煉淨我心的手；削短十字架，是在拒絕神的做工，也讓我失去

真正依靠神的能力。 
 

三、無法逾越的溝壑——屬靈警戒 

  當我一次又一次試圖削短十字架，我仿佛站在深淵邊緣，陷入懊悔與絕望。心中暗

暗祈求：“主啊，讓十字架輕一點吧。” 天父再次提醒我：“我今日呼天喚地向你們作

見證：我將生與死、福與禍陳明在你面前；所以你要揀選生命，使你和你的後裔都得存

活。”每一次削短十字架，都是靠近屬靈死亡與深淵；每一次完整交托十字架，都是選

擇生命，走向與神同在的榮耀。深淵分明界定了生命與死亡、祝福與咒詛、光明與黑暗。

我又想起財主與拿撒路的永恆分隔：“財主在陰間受痛苦……你們之間有深淵隔開，人

想從這邊過到你們那裡是不可能的。” 
 

  完整的十字架，是使我們跨越溝壑與深淵通向神榮耀的橋樑；每一次削短，都讓我

停滯在深淵邊緣，悔恨、失落、心靈空虛、靈魂不安，無法跨越神安排的鴻溝。削短十

字架不是智慧，而是罪性和軟弱的表現，是隱藏在靈魂背後的驕傲、悖逆、不順服。一

次又一次削短十字架，雖然暫時輕鬆，卻讓我失去跨越屬靈深淵的能力，也阻隔了與神

榮耀相遇的道路。 
 

四、溝壑那邊——天國的榮耀 

  在我軟弱無力的時候，屬靈導師不斷鼓勵我： 

….  

“遠潔啊，風浪再大，主與我們同在船上.” 
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“遠潔啊，天天背負我們重擔的主，就是拯救我們的神，是應當稱頌的，主都知

道！” 

“遠潔啊，軟弱的時候就聽讚美詩歌，開口讚美主，心裡倚靠祂.” 

… 

“主啊，我的軟弱、痛苦、孤獨都交在祢手中。即便十字架沉重，我也願全然順服，

讓榮耀歸給祢。” 
 

  當我學著不再削短十字架，而是憑聖靈大能甘心順服，倚靠神的恩典，我逐漸經歷

主同在的真實平安。即便眼前仍有困苦、婚姻與家庭不足、生活重擔與焦慮，我願意順

服聖靈的帶領，不再憑自己的小聰明偷工減料，也不讓驕傲、悖逆和軟弱阻礙神的榮耀

在我生命中彰顯。 
 

  我深知：十字架雖沉重，卻是通向天國榮耀的橋樑。主同在，使黑暗中有光，軟弱

中有力量，痛苦中有平安。 
 

  我堅信，在溝壑那邊，神的榮耀必充滿每一處，主耶穌必親自迎接，眾聖徒與天使

同聲讚美。到那時，我的十字架不再是負擔，而是通向永遠與神同在的榮耀. 
 

  一切順服、忍耐與十字架，終歸榮耀歸於神。正如詩篇所言：“祢將生命的道路指

示我，在祢面前有滿足的喜樂，在祢右手中有永遠的福樂。” 
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一切定睛在神身上 
張 華 

 

   母親是帶著親人滿滿的愛回到愛的源頭神的懷抱中的。  

 

  母親後半生的信仰旅程，見證了神恩典的美好。自從父親於 2018 年先回天家後，母

親的心向著神完全敞開，真誠地接受了基督信仰，並在晚年更加親近主、依靠主。神在

她身上的帶領極為溫柔，使她日漸在信心中成長，在祂的慈愛與應許中得著安慰、力量

與真正的平安。  

 

  她的生命見證了神的憐憫與改變。母親以溫柔、謙卑、慈愛的心待人，以禱告為家

人守望。她在信仰中的成長與轉變，使我們深深看見神在她生命中所成就的奇妙工作。

她常以感恩的心領受每一天，並在晚年深切體會到天父的信實與扶持。特別是母親在病

痛中仍顯露出的堅強，坦然，幽默，平安，喜樂都是為神所做的最美好的見證！母親的

見證提醒我們：神的愛在生命的每個階段都能更新、安慰、轉化；祂的恩典直到終點仍

然充滿。 

 

  這段時間雖然經歷種種的艱難，但我們深深感受到神的平安與扶持，神的預備，帶

領，恩典，憐憫，信實真是無比奇妙。讓我們在對神更深的渴望中與神同行。 

 

  神是信實的，當我們在生活中經歷實踐，徹底地信靠順服時，就經歷由神而來的平

安喜樂，體會到祂豐富的恩典，祝福。這就是我們這兩三個月以耒切身的感受。 

 

  我們誠摯感謝各位弟兄姊妹的關愛、安慰與支持。願主耶穌基督所賜超越人所能理

解的平安，保守我們的心懷意念，使我們在祂的應許中得著力量。 

 

願主耶穌所賜的平安與盼望與大家同在！ 
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凡事禱告,凡事感恩 
張燕青 

 

  神在我們家行了很多很多的恩典。 今天我就想講我先生的病事情。  

  他在 2011 年的時候因為有便血，所以去做了腸鏡，然後醫生當場就跟我們講，他得

的是癌症。 他需要開刀化療。 因為當時女兒在上大一, 不在家. 家裡人就擔心我沒有辦法

就照顧他，所以我們商量後,就回到上海去治。回到上海以後, 我先生就接受了手術，化

療。 治療效果好像還可以。後來我們一共有三次我們回到美國短暫的居住.  可那之後，

癌轉移到肝臟，因為身體很不好，所以我們就沒有接受肝臟的手術，也沒有移植，我們

就做了射頻消融. 有一次醫生在給他做穿刺的時候, 出了一個意外, 血流到腹腔，腹腔裡面

就長滿癌細胞。在 2019 年的時候，也就是在抗癌八年之後，我先生走了. 
 

  現在回憶起這件事情呢，我還是非常的感恩，雖然對家庭來說是一件很不幸的事情。 

但是從頭到尾呢，就是神一直在帶領我們。 他真是讓我看到了神的同在,神的奇跡,神的

恩典和愛。我先生之所以會得病呢就是因為他得了焦慮症。 他得了焦慮症以後呢，他就

吃不好，睡不好。有的時候他十幾天二十幾天，他就沒有辦法睡覺啊。所以這段日子是

非常辛苦的，而且他發病好幾次，每一次他發病，他就說張燕青啊，我發病了，你快點

來，你幫我禱告，然後我就拉著他就跪在那個沙發前，我就說，神啊，祢救救他。 聖靈

我呼求祢的名祢來醫治他, 神就聽我的禱告，每一次我們兩個人跪下來以後呢，神就醫治

了他。  
 

最厲害的一次，我們兩個去 shopping center 買菜，她就說你進去到大華買一點東西，我

就在外面停車場走走。 但是我車還沒放好，還沒有付錢，他就電話打進來說你快點出來，

我透不過氣來了。我就趕緊出來，找到他就上了車。我一邊開車回家，一邊就在在車上

呼求神的名，來幫助他,來醫治他，求了幾聲以後, 他就說我好了. 
 

  他的朋友曾跟我講, “張燕青，你要把他送到精神病醫院去，你再不送, 他就不行

了”。我說好的，可是我因為我英文不懂，求他幫我查精神病醫院的地址。然後後來我

們兩個人就商量說，今天是周日，我們先去教會做。 禮拜做完禮拜以後呢我就直接送你

去醫院。我們就去了教會, 做完禮拜以後還參加一個門徒訓練班，牧師是講道以後，所有

的這些團契的弟兄姐妹就跪下來，大家就齊聲了禱告，然後禱告了一會兒以後。 我先生

就說我好了。 然後他就真的好了，他就不再顫抖了他就能能夠像正常人一樣說. 從那之

後, 我們就每個星期都會參加教會的那個禱告, 他就真的好, 再也沒有去醫院，也沒有也沒

有吃藥。 
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  所以我們無論走到哪裡，走到天涯海角，我們第一個除了給家裡找個房子以外。 第

二件事情我們就是去找教會。教會的弟兄姐妹知道我們以後, 大家就為他禱告. 我們就有

了神的同在,保守,神的奇跡,神的恩典和愛! 
 

  我先生八年的治療過程，我們的心情一直是很平穩的。 我反正有什麼事情我就到神

的面前來禱告, 來求告. 當不能醫治的時候，就學習順服的功課，我交給祢了，我順服祢。 

嗯。 所以我先生在走的時候非常的平安. 我完全的接納了我先生走了，神會看顧在天堂

的他. 
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蒙祝福的婚姻 
Zoey 

 

  弟兄姐妹們，平安！我是校園團契的 Zoey。 
 

  這一年，我有很多值得感恩的事情，也有許多見證可以分享。但我特別想跟大家分

享一件對我人生來說非常重要的事情，就是神如何在婚姻上祝福我、帶領我。 
 

  我是在一個基督教家庭長大的孩子，從小在一個比較傳統的教會環境裡成長。教會

裡常常教導“信與不信不能同負一軛”。所以我以前對愛情都是抱著很渴望但又謹慎的

態度。尤其是在教會裡，我看到很多屬靈的夫妻的榜樣，那種一起服事、一起追隨神的

甜蜜，讓我從心底盼望有一天，我也能遇見 神為我預備的那位。因此，從高中 Junior 
Year，我開始為婚姻禱告，雖然在這之間我有很多的掙扎，但感謝神保守，讓我沒有因
為衝動而進入一段感情，在等待的時間，祂一直借著環境和身邊的人預備我成為一個合

神心意、能夠進入婚姻的人。在大學裡，神也賜給我愛主的姐妹們，我們成立了靈修小

組，每天一起讀經，為彼此的婚姻代禱。 
 

我們的神是聽禱告的神 
 

  我和我先生是在大學團契裡認識的。在彼此的生命裡，我們看到了相同的價值觀，

以及願意在神裡一起成長的心。我們從弟兄姊妹，慢慢進入到認真禱告、認真尋求的階

段。在大三結束的暑假，我們正式開啟這段關係，並且一起在團契教會裡服侍學習。接

著到了畢業，我們決定一起申請研究生，雖然我們因為沒能考到同一個學校而異地。但

也是在這個時候我們兩同時有感動說想要結婚。 
 

  於是，我們在 22 歲的年紀決定要進入婚姻。 

  非常感恩的是，當我們跟雙方的父母說的時候，他們不但沒有驚訝，反而告訴我們

他們也有一樣的想法，沒想到我們先說了。於是我們就立刻籌備起來，在暑假的一個月

裡舉行了婚宴，很感恩神雙方父母在這件事上給了我們非常大的支持。現在和我婆婆媽

聊起來我們還是覺得有意思，她說我的父母連男方父母，家庭什麼樣都不瞭解，就同意

了這門婚事，真的是神給的信心。我們的父母看見我們的長大、我們的信心，也看見我

們願意按著神的方法來建立婚姻。父母的祝福，是我在這個決定上最深的安慰和印證之

一。 
 

  當然，也不是沒有挑戰。當我告訴一些不信主的親戚和朋友這個好消息時，他們的

反應是震驚、困惑，有些甚至是不理解。他們覺得 22 歲太早、太冒險，也問出：你怎麼

知道就是他？為什麼不多談幾個再看看？女生永遠是吃虧的這一類的話，仿佛那些所謂



37 
 

的女權主義和婚姻是衝突的。從朋友的口中聽到這些話，我難免有些內耗和傷心。但每

一次神都提醒我：我不需要向世界解釋，只需要在祂面前忠心，也盼望有一天我的婚姻

能讓她們看到信仰的美好。 
 

  現在回頭看，滿心都是感恩。神聽了我從高中開始的禱告，不但按著最合適的時間

為我預備了一個愛主、和我有共同目標的伴侶，也借著這段旅程教導我什麼叫做信靠與

交托。 

可能人們會說婚姻是愛情的墳墓，但我想說結婚真的超級幸福！ 
 

  感恩節的今天，我願意把一切榮耀都歸給神。感謝神我雖小信，祂仍是可信。感恩

祂賜福在我生命中的人。也盼望我的分享，能鼓勵正在等待或尋求婚姻的弟兄姐妹，當

我們願意把感情和未來交在神的手裡，祂的帶領永遠不會遲，也永遠不會錯。願我們都

成為被愛和去愛的人。願我們每天活在感恩中，願神祝福大家。 
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